IFK Lidingd Friidrott Tavlingsprotokoll for langd/tresteg

Datum: 18 september 2019

Starttid: 18:00

Téavling: Veckans Gren

Gren: Langdhopp Omgang Grenledare: Annelie Nygards

Startnr |Namn forening fodelsear Plac |Resultat Omg1 Vind Omg 2 Vind Omg 3 Vind Omg 4 Vind Omg 5 Vind Omg 6 Vind
1101| Alex Ejendal IFK Lidingé Friidrott 2008 3,68 3,62 0.0 3,67 0.7 3,65 0.0 3,68 0.1
1155 Alfred Nilsson White | IFK Lidingé Friidrott 2010 3,59 359 05 3,38 02 8,20 0.0 334 0.1
1103| Amanda Breitung IFK Lidingd friidrott 2012
1152 Astrid Dettel IFK Lidingé Friidrott 2010 316 316 0.0 3,04 0.0 2,96 0.0 297 0.0
1156 Astrid Nilsson White | IFK Lidingé Friidrott 2012 2,82 2,82 02 278 03 2,82 0.0 2,81 0.0
1153 | Ebba Hedenryd IFK Lidingd Friidrott 2010 310 310 283 1.0 279 06 3,09 0.0
1144 Julia Wandin IFK Liding Friidrott 2007 4,58 437 0.0 458 0.0 4,58 0.0 X
1114 | Julie Breitung IFK Liding® friidrott 2012
1117| Luca Bianchessi IFK Lidingé Friidrott 2009 4.16 4,16 1.0 3,80 05 3,87 00 4.16 0.0
1146 | Luca Garavini IFK Liding® friidrott 2009
1141| Malou Ejendal IFK Lidingé Friidrott 2010 263 2,56 05 2,58 1.4 257 00 2,63 0.0
1122 | Matilda Breitung IFK Lidingd friidrott 2009
1129 Vera Arkinger IFK Lidingé Friidrott 2010 31 311 0.0 2,99 03 3,07 00 3,00 0.0
1133 |Nils Chin Nygards IF Linnea 2010 2,86 2,60 1,0 2,86 03 2,85 0.0 2,78 0.0
1137 | Smilla Lunau IFK Liding Friidrott 2007 3,67 367 1,0 3,46 02 X X
1159 Sadie Nordstrom IFK Lidings Fridrot 2010 2,86 2,83 IR 2,85 03 2,86 03 2,85 0.0
1150 2010 3,06 2,84 0.0 3,06 03 2,97 0.1 3,05 0.1

Frans Honaer

IFK Lidingd Friidrott

O=godkant hopp, X = misslyckat forsok, - = statt dver







